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Grotta dei Nasi Lunghi
http://www.arrampicatasardegna.com/falesie/grotta-dei-nasi-lunghi

La Grotta dei Nasi Lunghi è una bellissima falesia posta nella grotta in cima al Canyon di San Nicolò.
Deve il nome Grotta dei Nasi Lunghi alle canne e stalattiti presenti sulla volta. I tiri sono
principalmente strapiombanti e di continuità su canne e belle concrezioni.

Avvicinamento: Giungendo da Iglesias, raggiungere il mare in direzione Buggerru e continuare
in direzione di quest’ultimo. Senza entrare in paese lo si supera e si prosegue
sulla strada costiera verso il paese di San Nicolò e la spiaggia di Portixeddu.
All’estremità bassa della spiaggia si reperisce una deviazione a destra con
l’indicazione di percorsi di trekking per alcune miniere. Proseguendo sulla
strada si passa vicino a un’enorme duna di sabbia parzialmente coperta dalla
vegetazione, poco più avanti si giunge ad un ponte, non attraversarlo ma
proseguire sulla strada sterrata a destra e parcheggiare subito dopo in
prossimità di una rete metallica. Da qui prendere il sentiero che passa a
sinistra della rete e dopo circa 150 metri imboccare la deviazione a destra che
in pochi minuti conduce al canyon. Proseguire lungamente nel canyon e
superare gli altri settori, salendo si scorge la grotta. Arrivanti alla fine del
sentiero stare sul lato sinistro e superare delle facili roccette (presente anche
un anello per calarsi in discesa), a questo punto reperire una traccia di sentiero
che piega a destra e superando altri brevi salti rocciosi si giunge alla grotta.
Avvicinamento in alcuni tratti esposto.

Stagione: EST PRI AUT

Bellezza: 4/5

Esposizione: N

Tempo di
avvicinamento:

tra 20 e 30 minuti

Stile
arrampicata:

strapiombo

Chiodatura: 2/3

Parcheggio: 2/4

Da pioggia: 1

Per bambini: 0

Per principianti: 0

GPS Falesia: 39.419280826323465 N; 8.434766829013824 E

GPS Parcheggio: 39.421744462043215 N; 8.432334065437317 E

Tiri
Numero Nome Grado Metri Bellezza Note
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www.arrampicatasardegna.com è realizzato dal B&B Pedra Rubia, nel Sud Ovest della Sardegna
(https://bb-sardegna.com) e Big Alpine Guide, Guida Alpina in Sardegna e sulle Alpi
(https://bigalpineguide.com/
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